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Carta de la Presidenta

Més i millor

Us presentem la memoria corresponent a I'any 2010, on podreu comprovar i repassar totes les activitats i
actuacions que hem realitzat en favor i defensa de les families nombroses.

Podreu observar que en aquests ultims anys hem incrementat el nombre de socis malgrat la crisi, perd encara
ens queda molt per créixer i aqui és on vosaltres, els socis, heu d’intervenir. Quants més siguem més ens
tindran en compte les institucions a I’hora de defensar els nostres drets. El boca a boca és molt important i és
la manera que teniu per explicar i transmetre la vostra experiéncia com a socis a altres families.

A FANOC trobareu uns serveis que sempre estan a la vostra disposicid i que molts de vosaltres heu pogut gaudir
i utilitzar, com pot ser el banc de material infantil o la informacid puntual sobre tots els temes relacionats amb
les families nombroses.

A nivell juridic seguim lluitant davant, per exemple, les tarifes eléctriques o les tarifes de transports, sobre les
quals tenim una senténcia judicial, que no es compleix encara.

Realitzem concursos i busquem activitats per fer en familia abaratint el seu preu perqué resultin més
econdmiques. Tenim convenis fixats anualment amb empreses de lleure que tenen una gran acollida. Seguim
buscant empreses privades que realitzin un tracte especial als nostres socis i que s’inclouen dins del Pla +
Familia.

També vam realitzar el nostre | Salé de Families Nombroses,
amb gran exit, i vam participar al VIl Congrés Nacional de
Families Nombroses que es va celebrar a Madrid.

De tot aix0 heu tingut informacié puntual mitjancant la nostra
pagina web i la nostra revista “Tres o Més”. Aixi mateix, sempre
intentem estar presents en els mitjans de comunicacio, tant
per felicitar com per “estirar de les orelles”, quan cal, als
politics.

Aquest any, a més, hem rebut un petit reconeixement a
tota aquesta feina realitzada i el passat 24 de novembre,
I’Ajuntament de Barcelona ens va entregar la Medalla d’Honor
de la Ciutat de Barcelona per la tasca professional i social
realitzada.

Tot el que hem aconseguit durant aquests 20 anys ha estat gracies a vosaltres, pero ens queda molt encara
per fer. Per aix0 necessitem que seguiu lluitant al nostre costat per a poder fer més i millor en defensa i la no
discriminacié de les families nombroses. Moltes gracies a tots vosaltres pel vostre suport.
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Creixem en socis

Altes de socis per any
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El nombre de fills més comu entre
els nostres socis és tres fills, tot i
gue hi ha algunes families amb
tretze, catorze i fins a setze fills.
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La majoria del socis de FANOC es
concentren a l'area metropolitana
de Barcelona.

A FANOC també tenim socis de Les
Illes Balears, tot i pertanyer a una
Comunitat Autonoma diferent,
com a mesura provisional fins
que es formi I'associacioé d’aquest
indret.

Nombre de fills per soci
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Servei d’informacid i assessorament

A través del servei d’informacié i assessorament
de FANOC, les families troben resposta als seus
dubtes sobre ajudes, tramits, beques, etc., en
relacié amb la seva condicié de familia nombrosa.

FANOC rep una mitja de 30 consultes diaries a través
de les diferents vies de comunicacié amb els socis:
teléfon, presencial, Online o correu ordinari. Aixi
mateix, es manté periodicament informats a tots els
socis a través de la revista semestral Tres o Més, un
butlleti electronic quinzenal i el correu ordinari.

Banc de material infantil

El banc de material infantil és un servei que posa
a disposicié dels socis una plataforma Online dins
de la pagina web corporativa on les families poden
intercanviar aquest tipus de material. Prop de 120
families cada any es beneficien d’aquest servei on les
donacions son totalment voluntaries i gratuites.

Assessorament juridic

Els socis de FANOC que tenen algun problema
amb el reconeixement dels seus drets com a
familia nombrosa poden beneficiar-se del servei
d’assessorament juridic. Més de 60 families s’han
beneficiat d’aquest servei durant el 2010.

Millorem els nostres serveis

Un cas destacat i mediatic va ser el de la familia
de David Molina que portaven des del 2006 sense
aigua perque AGBAR els hi va retallar i que FANOC
va posar en contacte amb Pau Saumell (Advocat
i Vicepresident de FANOC) qui va portar el cas als
jutjats i van guanyar el judici contra AGBAR.

Per altra banda, FANOC també ha lluitat legalment
pels drets de les families nombroses en diversos
temes com el transport de Barcelona i les escoles
municipals de musica, que han estat protagonistes
en aquesta lluita i sén dues demandes actualment
en curs:

Transports de Barcelona

Impugnacié de les Tarifes del 2001 (Sistema Tarifari
Integrat). Aquestes tarifes no respecten la Llei de
Families Nombroses de I'Any 1971 atés que no
contemplen el descompte en el transport interurba.

Ajuntament de Barcelona:

Les Escoles municipals de musica han deixat
d’aplicar els descomptes prescrits per la llei a les
families nombroses.

El servei de mediacio familiar

La medicid és una técnica de resolucié de conflictes
on son les propies parts en conflicte les quée amb
ajuda d’un mediador escollen de mutu acord la
solucié al conflicte. Aquest any s’han resolt més de
10 conflictes familiars.

Grups d’ajuda mutua

Enfront de certs problemes que semblen no tenir
solucié ajuda molt el poder parlar amb algu que ha
passat per la mateixa problematicaique I'ha superat
satisfactoriament, aquest és l'objectiu dels grups
d’ajuda mutua. Al llarg d’aquest any hem realitzat
diversos grups d’ajuda mutua, sobretot enfocats en
parts multiples, i el resultat ha estat molt positiu.



Nous acords amb empreses (Pla+Familia)

El Pla+Familia és una iniciativa social dirigida a
recolzar econdmica i socialment a les families
nombroses, gracies a la col-laboracid d’una série
d’empreses, que son sensibles amb les necessitats
d’aquest col-lectiu.

Actualment disposem de més de 100 acords de
col-laboracid amb diferents empreses que creuen
en el nostre col-lectiu i ens recolzen oferint a tots els
socis un descompte significatiu en els seus productes
o serveis.

Cada cop sén més les empreses que aposten
fortament a favor de les families amb més fills.
Algunes de les empreses que s’han unit a col-laborar
amb l'associacié durant aquest 2010 sén: Tapasbar,
Continental Hotels Group, Invenntia, Codigo bcn ,
idiomas 4U Campus Cerdanya , parc d’aventura Bosc
Vertical , Centre Podomedic Casals Castells, I'Hostal
LUAntic Espai, Ridolaina , Balneari Berga Resort,
Infojobs, Zapatito Inglés, Farmacia Masso, Seat i
Clinicum, entre d’altres.

Productes i serveis a baix cost en el 1r Salé
de Families Nombroses de Catalunya

Per a celebrar el XX Aniversari, FANOC va organitzar
el 15 i 16 de maig de 2010 el ler Salé al mén de
Families Nombroses.

Més de 10.000 assistents van visitar el salé format
per més de 22 empreses multisectoriales que van
participar oferint productes i serveis a baix cost en
alimentacié, automobils, assegurances i productes
de la llar, entre d’altres.

Una iniciativa pensada per ajudar a les families amb
més fills davant la crisi i també un espai de trobada
i de diversié familiar. esdeveniment va tenir lloc a
la Fira de Cornella d’11 a 20 hores, i 'entrada va ser
gratuita per a totes les families nombroses.

Nou adhesiu pel cotxe
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Associacid de Families Mombroses de Cotalunya

FANOC va crear un adhesiu pel cotxe que va
enviar a tots els socis com una iniciativa amb dues
finalitats, la primera, com a mesura de seguretat
per quan la familia circula amb el cotxe, ja que
I'adhesiu adverteix que dins del cotxe s’hi troba
una familia nombrosa amb nens. La segona, com
una forma de donar a coneixer 'associacié a altres
families nombroses.
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“El retras en les prestacions, que els fills cotitzin i el 1r Salé de families Nombroses de Catalunya,

Comuniquem la nostra lluita

han estat els grans protagonistes en els mitjans de comunicacid catalans durant el 2010”

Durant tot lI'any les families de FANOC han estat
protagonistes en diversos mitjans alguns d’ells de
gran rellevancia a Catalunya com La Vanguardia,
el Periddico de Catalunya, Europa Press, El Pais i
televisions com TVE1, Tele 5 0 TV3.

Un dels temes que va tenir resso social va ser la
demanda de FANOC pel retras en el pagament de la
prestacié per fill a carrec de la Generalitat, recollida
en el diari digital El Pais, el diari gratuit 20 minutosia
les radios Racl, Com Radio i Cadena COPE.

FANOC juntament amb la Federacién Espafiola de
Familias Numerosas (FEFN) va demanar que cuidar
el fills computi com a temps treballat a I'efecte de
la Seguretat Social. Una noticia que va apareixer
en diversos mitjans com La Vanguardia, Europa
Press o Discapnet i que finalment va ser aprovada e
incorporada dins del “Pacto de Toledo”.

Presents també en l'actualitat mediatica per temes
com la denuncia de les retallades (desaparicio del
xec-nado, retallada de I'ajuda de 500€), la caiguda de
la natalitat o el nou impost de circulacié en funcié del
nivell de contaminacié dels cotxes.
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Gran cobertura mediatica del 1r Salé de
Families Nombroses de Catalunya

El salé va tenir una amplia cobertura mediatica en
diferents diaris com La Vanguardia, 20 minutos,
Expansion, El Punt, El Periédico, Diari Girona, Europa
Press, ABC, el Qué i EFE. També va tenir preséncia
a diverses radios: en el programa “l'estand” d’'Onda
Rambla, en el programa “Efecte papallona” de Com
Radio i en els informatius de Racl, Cadena COPE,
radio Lloret, Cadena SER i RNE. Les dues televisions
publiques TVE1 i TV3 també van emetre la noticia del
sald en els informatius migdia i nit.



Primer Parlament Metropolita

El diari 20 minutos va organitzar el passat 7 de maig
el primer Parlament metropolita que va reunir quinze
alcaldes de l'area de Barcelona i trenta entitats
ciutadanes. Entre elles es trobava FANOC amb
representacid de Raul Sdnchez, Director Executiu,
qui va reivindicar als ajuntaments més suport al
col-lectiu. Raul Sdnchez, va agrair que els convidessin
al Parlament ja que hi ha 130.000 families nombroses
a Catalunya, que va definir com “una espécie en perill
d’extincid”.

També va reaclamar als ajuntaments la necessitat
de realitzar el descompte pertinent per a families
nombroses en I'IBI.

Carme Porta visita la seu de FANOC

El passat 13 de Setembre, la Secretaria de Familia
del Departament d’Accié Social i Ciutadania de la
Generalitat de Catalunya, Carme Porta, juntament
amb la Responsable d’Actuacions de Suport a les
Families, Elena Boira, van visitar la seu de FANOC.

Durant la visita també va estar present la Presidenta
de FANOC, Emilia Tarifa, i altres membres de la
junta directiva que van exposar temes rellevants
per al benestar de les families nombroses, com els
descomptes en la targeta T-10, les politiques per a
conciliar la vida familiar i laboral o la puntualitat en
rebre les prestacions per a fill a carrec de 0 a 6 anys
per a les families nombroses.
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Organitzem activitats en familia

“Cada any FANOC realitza sortides familiars gratuites o amb preus molt reduits entenent
que per a una familia nombrosa l'oci esdevé moltes vegades, un luxe”

FANOC organitza cada mes una sortida o activitat
familiar per a gaudir d’oci en familia gratuitament o a
un preu assequible.

Tenim diversos convenis amb empreses d’oci amb les
quals organitzem una sortida a I'any. En aquest grup
trobem les sortides a CosmoCaixa, CaixaForum, El
Zoo de Barcelona, El Tibidabo, I'llla Fantasia i el Poble
Espanyol.

A més cada any organitzem noves sortides que
s’afegeixen en el calendari d’activitats de FANOC.

Les noves sortides d’aquest any 2010 van ser al
Museu de la Xocolata, Catalunya en Miniatura
amb el Bosc Animat i la Gimcana FANOC-MAPFRE
patrocinada per Mapfre.

La sortida al Museu de la Xocolata, que es va realitzar
el passat 25 d’Abril, va ser tot un repte pels més

menuts ja que es tractava de realitzar un taller
de piruletes de xocolata. El preu d’aquest taller
habitualment és de 16 euros per persona pero aquell
dia els nens van disposar d’entrada gratuita.

La sortida a Catalunya en Miniatura i el Bosc Animat
es va realitzar el 4 de setembre i els socis van poder
endinsar-se en el complex turistic i cultural en
miniatura més gran del mén i I'dnic a Espanya. En
el Bosc Animat les families van poder explorar els
circuits d’aventura del bosc des de l'al¢ada.

El preu de la sortida va tenir una reduccié de finsa 5
euros depenent de I'activitat que es realitzava.

Més de vint families van gaudir per només cinc euros
d’una divertida i emocionant Gimcana pels carrers de
Barcelona, patrocinada per Mapfre. Els guanyadors
van guanyar una Nintendo Wii i una estancia a Costa
Rica, perd tots van obtenir diversos regals: gorres,
samarretes, bolis, etc)




Concursos de FANOC

El passat Abril vam organitzar per primer cop el 1r
Concurs de fotos de FANOC on els guanyadors van
ser premiats amb estancies gratuites a Holiday Inn i
Kim’s Camping per a tota la familia.

Activitats i tallers en el 1r Salé de Families
Nombroses de Catalunya

Dins el recinte firal de Cornella els més menuts van
gaudir de diversos espais d’oci i tallers on van poder
aprendre alhora que es divertien. Els tallers van ser:

Taller d’aerografia (Mapfre): es pintaven els cascos de
moto amb esprais de colors i plantilles de dibuixos.

Taller “Crea amb Fischer Tip” (Abacus): amb fecula de
patata i aigua es creaven dibuixos i escultures molt
originals.

Taller de disfresses (Disfrazalia): de fada, d’estrella o
de cavernicola, els nens van escollir una disfressa i en
poc temps ja estava feta.

Taller de xapes (Fundacido Catalana de I'esplai):
creaven xapes amb el seu propi dibuix.

Fotografies amb Mickey Mouse (Fantasy Store):
petits i grans es van poder fotografiar amb el famds
personatge.

També es van realitzar conferéncies sobre temes
d’interes pels pares, com “el millor calgat pels nens”
del Centre Podomedic Casals Castells, “dormir als
nens de forma creativa” de Dormir sin llorar, “el valor
d’educar el fills” de Family Four o “la importancia de
les cel-lules mare” de Celvitae.

Durant el salé es va celebrar simultaniament la VI
Mostra Internacional de Cinema sobre la Familia,
gue organitza cada any l'associacié Cinemanet i
qgue aquest any va escollir el recinte del sald. Es van
projectar en sessio continua per a tots els assistents
les pel-licules “La Ganadora” i “Los Increibles”,
escollides pels seus valors i per estar protagonitzades
per families nombroses.

Finalment, es va fer un sorteig d’obsequis entre tots
els assitents al salé de 8 packs familiars pels cinemes
filmax, 10 packs familiars d’entrada gratuita a I'llla
Fantasia, 1 teatre de titelles de fusta i 2 cristalleries
de 26 peces.
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“FANOC participa activament en els concursos, activitats i congressos que organitza cada
any la Federacion Espaiiola de Familias Numerosas (FEFN)”

Jornades de formacio per a professionals

Els dies 22 i 23 de febrer, FANOC va assistir, a les
jornades de formacié que organitza cada any la
Federacién Espafiola de Familias Numerosas (FEFN).
Aguest any es van organitzar a I'Hotel Euroforum
situat a la localitat de San Lorenzo de El Escorial
a Madrid i van comptar amb la participacié de 35
treballadors de les diferents associacions d’Espanya.
Les jornades varen servir per a posar en comu
experiencies i vivencies entre totes les associacions
de families nombroses i treure idees per a millorar la
feina en pro del col-lectiu. També, es varen fer dues
conferencies de la ma de dos experts sobre “Recursos
d’Internet” i “Motivacié i Treball en equip”.

Concursos FEFN

Aventuras de Cada any la FEFN organitza diferents concursos:
AHIAL a'“_“i?,_, contes, fotos, Christmas, etc., i des de FANOC
T : informem d’ells als nostres socis per a qué hi
participin. Aquest any vam rebre més de quaranta
dibuixos a la nostra seu per a participar en el V
Concurs Nacional de Christmas. D’aquests quaranta,
tres van ser seleccionats des de FANOC i es van
enviar a la FEFN i de tots els dibuixos que va rebre la
FEFN de les diferents associacions va ser seleccionat
un com a guanyador, el de Eloie Palazuelos de
I'associacié Hirukide. Aquest any el premi va ser una
Play Station 3.

VIl Congrés Nacional de Families
Nombroses a Madrid

FANOC va estar també en el congrés de la FEFN que
es va celebrar el passat 30 d’octubre a Madrid i on es
van reunir centenars de families nombroses de tot
Espanya per a posar de manifest el valor d’aquest
col-lectiu i laimportant contribucié que fan al conjunt
de la societat.
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